
BENDOLLA
SERVICE  A  TABLE

Si vous êtes sujet à des allergies ou intolérances, nos collaborateurs vous informeront volontiers 
sur les ingrédients utilisés dans nos plats sur simple demande 

Les prix s’entendent en francs suisses. TVA 8,1% comprise

PLAT FROIDS

SALADE VERTE 7.50
Grüner Salat
Green salad

SALADE MÊLÉE 14.00
Gemishcter Salat
Mixed salad

POKEBOWL THON
EDAMAME, POUSSES DE SOJA, QUINOA, RADIS, MANGUE 26.00

Thunfische Pokebowl 
Tuna Pokebowl

POKEWBOWL TOFU 24.00

ASSIETTE VALAISANNE DES SALAISONS ET FROMAGERIE D’ANNIVIERS 30.00
Waklliserteller
Regional smoked, raw meat and cheese

ROASTBEEF SALADE FRITES, SAUCE TARTARE 31.00
Roastbeef, Salat, Pommes, Tartar Sauce
Roastbeef, salad, French fries, Tartar sauce
 

Supplément service à table CHF 5.00 par personne
Preiszuschlag für Bedienung am Tisch CHF 5.00 / Person
Service charge CHF 5.00 / Person
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CHEF’S SPECIAL *****

PLAT DU JOUR AVEC SAUCE MAISON, FÉCULENT, LÉGUMES DU JOUR 24.00
Tagesmenü
Chef’s daily special

DOS DE CABILLAUD BEURRE AUX CÂPRES,
ÉCRASÉ DE POMMES DE TERRE 29.00

Kabeljau mit Caper Butter und Kartoffelstock
Cod fish with Kaper butter and crushed potatoes

LASAGNE VÉGÉTARIENNE 24.00
Vegeterische Lasagne
Vegeterian lasagna

JARRET DE PORC BRAISÉ, ÉCRASÉ DE POMMES DE TERRE, LÉGUMES 27.00 
Geschmorte Schweinehaxe, Kartoffelstock, Gemüse
Braised ham shank, Crushed potatoes, Vegetables

ASSIETTE VÉGÉTARIENNE AVEC FÉCULENT DU JOUR 19.00
Tages Beilage und Gemüse
Vegetables and side of the day

PREMIUM CHICKEN NUGGETS 8 pièces 5 pièces
 Stück /pieces Stück /pieces
 19.00 15.00
 

POTAGE DU JOUR 9.90 6.90
Tagessupe / Soup of the day

CHEF’S GOULASCH 13.50 9.00
Gulaschsuppe / Gulasch soup
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GRILL

SAUCISSE DE VEAU, POMMES FRITES, SAUCE MOUTARDE 19.00
Bratwurst, Pommes, Senfsauce 
White veal sausage, French fries, Mustard sauce
Portion enfants Kinder / Child portion 13.50
    
   

ESCALOPE DE PORC DE LA BOUCHERIE DE LA VALLÉE
POMMES FRITES, LÉGUMES DU JOUR, BEURRE MAISON 25.00

Schweinschnitzel (nicht paniert), Pommes, Gemüse, Hausgemachtes Butter
Pork scallop with french fries, vegetables and homemade butter                        

ENTRECÔTE DE BOEUF DE LA BOUCHERIE DE LA VALLÉE
POMMES FRITES, LÉGUMES DU JOUR, BEURRE MAISON 44.00

Schweizerische Rindsentrecote mit Pommes, Gemüse, Hausgemachtes Butter 
Swiss rib eye steak, French fries, Vegetables, Homemade butter   

HAMBURGER DE BŒUF DE LA BOUCHERIE DE LA VALLÉE
SAUCE MAISON, POMMES FRITES 23.00 

Rindsburger,  Pommes
Hamburger, French fries

CHEESEBURGER AU CHEDDAR 24.00

Provenance du pain burger: Suisse
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SWISS CORNER

CROÛTE AU FROMAGE NATURE
PAIN DE LA BOULANGERIE SALAMIN, FROMAGE D’ANNIVIERS 25.00

Käseshnitte
Toasted bread with cheese

CRÔUTE AU FROMAGE ET JAMBON 26.00
Käsechnitte mit Schinken
Toasted bread with ham and cheese

CROÛTE ŒUF 26.00
Käseschnitte mit Spiegel Ei 
Toasted bread with Egg

LA CROÛTE COMPLÈTE: FROMAGE, JAMBON  ET ŒUF 27.00
Käseshnitte mit Schinken und  Speigel Ei
Toasted bread with ham, cheese and egg

ASSIETTE VALAISANNE DES SALAISONS D’ANNIVIERS 30.00
Waklliserteller
Regional smoked, raw meat and cheese  
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ITALIA

SPAGHETTI NAPOLI 19.00
Tomato sauce
Portion enfants Kinder / Child portion 14.00

SPAGHETTI CARBONARA 21.00
Creamy Sauce with ham
Portion enfants Kinder / Child portion 16.00

SPAGHETTI  BOLOGNESE 21.00
Tomato sauce with Beef
Portion enfants Kinder / Child portion 16.00

LASAGNA DELLA CASA 26.00
Hausgemachte Lasagne
Homemade Lasagna   

LASAGNE VÉGÉTARIENNE 24.00
Vegeterische Lasagne
Vegeterian lasagna

PROVENANCES
Bœuf Suisse | Poulet Suisse, Brésil, Pologne | Porc Suisse | Poisson Pacifique centre ouest 
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DESSERTS MAISON

TARTES MAISON AUX FRUITS 8.00
Früchtentarten
Fruits tarts

MILLE-FEUILLE 8.00

CRÈME BRÛLÉE 8.00

SALADE DE FRUITS 6.00

BIRCHER 6.00 

SUGGESTION DE NOTRE PÂTISSIER 8.00
Vorshlag des Tages
Daily suggestion
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CAFÉS

CAFÉ, EXPRESSO, THÉ 4.20

CAPUCCINO, CAFÉ AU LAIT 4.60
Milchkaffee
Capucino   

LATTE MACHIATTO 5.20

CHOCOLAT CHAUD, OVO 4.50
Heisse Schokolade
Hot chocolate

THÉ PUNCH 4.20

VIN CHAUD 5.00
Glühwein
Hot wine   
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MINÉRALES     

EAU MINÉRALE 33 CL  4,00  

JUS DE FRUITS GRANINI 20 CL  4,70 

JUS DE FRUITS OPALINE DU VALAIS
POMME, POIRE 20CL  5,50
 
RIVELLA - JUS DE POMME  33 CL  5,00 

COCA-PEPSI ZÉRO--SINALCO-CITRON 33 CL  5,00 

THÉ FROID PÊCHE OU CITRON 50 CL  5,50 

THÉ FROID 100 CL  8,50 

EAU MINÉRALE 100 CL  8,00 

SINALCO-RIVELLA-JUS DE POMME-CITRON 100 CL 9,80

  2dl 3dl 5dl
SIROPS MAISON MORAND  2.50 3.50 4.50
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ALCOOLS 

POMME, MARC, LIE, 2CL 7,00 

AMARETTO, GRAPPA 2CL 7,00 

PRUNEAU MORAND, KIRSCH, 2CL 7,00 

BAILEYS 2CL 7,00 

WILLIAMINE - ABRICOTINE MORAND 2CL 7,00 

GÉNÉPI 2CL 7,00 

CALVALAIS - VIELLE PRUNE MORAND 2CL 9,00 

COGNAC 2CL 9,00 

WHISKY  4 CL 9,00

SPÉCIALITÉS (AVEC ALCOOL) 

CAFÉ BENDOLLA (POMME MORAND) 10,00 

CAFÉ TSARVA    (PRUNEAU MORAND) 10,00

CAFÉ ORZIVAL   (WILLIAMINE MORAND) 10,00 

CAFÉ BAILEYS 10,00

IRISH COFFEE 10,00 

MORAND SWISS ROCK 8,00
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APÉRITIFS
 

MARTINI BLANC 4 CL 6,00

MARTINI ROUGE 4 CL 6,00

CYNAR 4 CL 6,00

SUZE 4 CL 6,00

CAMPARI 4 CL 6,00

PASTIS 2 CL 6,00
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BIÈRES 

BIÈRE PRESSION CARDINAL 25 CL 4,50

BIÈRE PRESSION CARDINAL 50 CL 8,00

BIÈRE BLANCHE PRESSION CARDINAL 25 CL 6,00

BIÈRE BLANCHE PRESSION  CARDINAL50 CL 8,90

MARTIGNY VICE PRESSION 25CL 7,00

MARTIGNY VICE PRESSION 50CL 10,00 

BIÈRE CARDINAL 50 CL 8,00 

BLONDE25  25 CL 4,50    

BIÈRE SANS ALCOOL FELSDSCHLOSSEN 33 CL 5,50    

BIÈRE VALAISANNE 33 CL 5,50    

CIDRE ARTISANAL, VUIGNIER, VALAIS 8,00    
 
BIÈRE WHITE FRONTIER, VALAIS 8,00    

PILLOW, WHITE FRONTIER, VALAIS 8,00    

BIÈRE ARTISANALW, L’ECHAPPÉE 37.5 CL 8,00    

CANETTE PETITE, WHITE FRONTIER 7,00    
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VINS BLANCS
 10 cl 25 cl 37.5 cl  50 cl  70 cl   75 cl 
FENDANT
DE SIERRE MAISON ROUVINEZ 4,50   17,00 21,00  
LES FLEURS, MAISON ROUVINEZ      34,00   

JOHANNISBERG
RAVANEY, MAISON ROUVINEZ 4,60   23,00  
MAISON ROUVINEZ      35,00   

PETITE ARVINE
MAISON ROUVINEZ CHÂTEAU LICHTEN   25,00   
ORSAT, PRIMUS CLASSICUS     28,50   42,00

HUMAGNE BLANC
VIACCOZ, GRIMENTZ      43,00
       
BLANC DES REINES
BÉTRISEY  11,90 17,50       35,00  

 
   VINS ROSÉS
 10 cl 25 cl 37.5 cl  50 cl  70 cl   75 cl
 

DÔLE-BLANCHE, MAISON ROUVINEZ 4,60    22,50   

NEZ NOIR, MAISON ROUVINEZ   21,00    42,00
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VINS ROUGES
 10 cl 25 cl 37.5 cl  50 cl  70 cl   75 cl

GAMAY
MAISON ROUVINEZ    19,00 25,00   38,00   
BETRISEY 5,00     36,00

DÔLE
VUIGNIER   19,00
    
PINOT NOIR
PRIMUS CLASSICUS, ORSAT 6,00     41,00   
DE SIERRE, MAISON ROUVINEZ 5,50   27,00 

HUMAGNE ROUGE
MAISON ORSAT    29,00    40,00 

SYRAH
BOURGEOISIE GRIMENTZ     46,00    

CORNALIN
MAISON  ORSAT    28,00     41,00

LE TOURMENTIN, MAISON ROUVINEZ   26,00      51,00 

NEZ NOIR, MAISON ROUVINEZ   21,00      42,00   

SANG DE REINE BÉTRISEY  12,50 21,00   42,00   

CHÂTEAU LICHTEN ROUVINEZ    24,00   48,00   

MERLOT PRIMUS CLASSICUS     28,00  41,00   

APOLOGIA MAISON PROVINS    30,00    

NEZ NOIR BARRIQUE, MAISON ROUVINEZ      45,00   

ANTARES, MAISON GILLIARD   32,00
  
PINOT NOIR SÉLECTION DE COURTEN,
MAISON ROUVINEZ      59,00

PINOT NOIR
LE PRÉFÉRÉ, GREGOR KUONEN    29,00  
     


