
BENDOLLA
SELF -SERVICE

Si vous êtes sujet à des allergies ou intolérances, nos collaborateurs vous informeront volontiers 
sur les ingrédients utilisés dans nos plats sur simple demande 

Les prix s’entendent en francs suisses. TVA 8,1% comprise

PLAT FROIDS

SALADE VERTE 7.00
Grüner Salat
Green salad

SALADE MÊLÉE 14.00
Gemishcter Salat
Mixed salad

POKEBOWL THON
EDAMAME, POUSSES DE SOJA, QUINOA, RADIS, MANGUE 26.00

Thunfische Pokebowl 
Tuna Pokebowl

POKEWBOWL TOFU 24.00

ASSIETTE VALAISANNE DES SALAISONS ET FROMAGERIE D’ANNIVIERS 30.00
Waklliserteller
Regional smoked, raw meat and cheese

ROASTBEEF SALADE FRITES, SAUCE TARTARE 31.00
Roastbeef, Salat, Pommes, Tartar Sauce
Roastbeef, salad, French fries, Tartar sauce
 

SANDWICH AU POULET PANÉ 12.00
Poulet
Chicken

SANDWICH (PAIN BOULANGERIE SALAMIN)
JAMBON, SALAMI, FROMAGE D’ANNIVIERS 8.00

Käse, Schinken, Salami
Ham, cheese, Salami

SANDWICH JAMBON ET FROMAGE D’ANNIVIERS 8.50
Schinken mit Käse
Ham and cheese
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CHEF’S SPECIAL *****

PLAT DU JOUR AVEC SAUCE MAISON, FÉCULENT, LÉGUMES DU JOUR 24.00
Tagesmenü
Chef’s daily special

DOS DE CABILLAUD BEURRE AUX CÂPRES,
ÉCRASÉ DE POMMES DE TERRE 29.00

Kabeljau mit Caper Butter und Kartoffelstock
Cod fish with Kaper butter and crushed potatoes

LASAGNE VÉGÉTARIENNE 24.00
Vegeterische Lasagne
Vegeterian lasagna

JARRET DE PORC BRAISÉ, ÉCRASÉ DE POMMES DE TERRE, LÉGUMES 27.00 
Geschmorte Schweinehaxe, Kartoffelstock, Gemüse
Braised ham shank, Crushed potatoes, Vegetables

ASSIETTE VÉGÉTARIENNE AVEC FÉCULENT DU JOUR 19.00
Tages Beilage und Gemüse
Vegetables and side of the day

PREMIUM CHICKEN NUGGETS 8 pièces 5 pièces
 Stück /pieces Stück /pieces
 19.00 15.00

POMMES FRITES Grande Petite
 Grosse Portion Kleine Portion
 Large Small portion 
 8.00 6.00

 
POTAGE DU JOUR CHF 9,90 6,90

Tagessupe / Soup of the day

CHEF’S GOULASCH CHF 13,50 9,00
Gulaschsuppe / Gulasch soup
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GRILL

SAUCISSE DE VEAU, POMMES FRITES, SAUCE MOUTARDE 19.00
Bratwurst, Pommes, Senfsauce 
White veal sausage, French fries, Mustard sauce
Portion enfants Kinder / Child portion 13.50
    
   

ESCALOPE DE PORC DE LA BOUCHERIE DE LA VALLÉE
POMMES FRITES, LÉGUMES DU JOUR, BEURRE MAISON 25.00

Schweinschnitzel (nicht paniert), Pommes, Gemüse, Hausgemachtes Butter
Pork scallop with french fries, vegetables and homemade butter                        

ENTRECÔTE DE BOEUF DE LA BOUCHERIE DE LA VALLÉE
POMMES FRITES, LÉGUMES DU JOUR, BEURRE MAISON 44.00

Schweizerische Rindsentrecote mit Pommes, Gemüse, Hausgemachtes Butter 
Swiss rib eye steak, French fries, Vegetables, Homemade butter   

HAMBURGER DE BŒUF DE LA BOUCHERIE DE LA VALLÉE
SAUCE MAISON, POMMES FRITES 23.00 

Rindsburger,  Pommes
Hamburger, French fries

CHEESEBURGER AU CHEDDAR 24.00

Provenance du pain burger: Suisse
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SWISS CORNER

CROÛTE AU FROMAGE NATURE
PAIN DE LA BOULANGERIE SALAMIN, FROMAGE D’ANNIVIERS 25.00

Käseshnitte
Toasted bread with cheese

CRÔUTE AU FROMAGE ET JAMBON 26.00
Käsechnitte mit Schinken
Toasted bread with ham and cheese

CROÛTE ŒUF 26.00
Käseschnitte mit Spiegel Ei 
Toasted bread with Egg

LA CROÛTE COMPLÈTE: FROMAGE, JAMBON  ET ŒUF 27.00
Käseshnitte mit Schinken und  Speigel Ei
Toasted bread with ham, cheese and egg

ASSIETTE VALAISANNE DES SALAISONS D’ANNIVIERS 30.00
Waklliserteller
Regional smoked, raw meat and cheese  
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ITALIA

SPAGHETTI NAPOLI 19.00
Tomato sauce
Portion enfants Kinder / Child portion 14.00

SPAGHETTI CARBONARA 21.00
Creamy Sauce with ham
Portion enfants Kinder / Child portion 16.00

SPAGHETTI  BOLOGNESE 21.00
Tomato sauce with Beef
Portion enfants Kinder / Child portion 16.00

LASAGNA DELLA CASA 26.00
Hausgemachte Lasagne
Homemade Lasagna   

LASAGNE VÉGÉTARIENNE 24.00
Vegeterische Lasagne
Vegeterian lasagna

PIZZAS

MARGARITA 22.00

PIZZA DU JOUR 24.00

PROVENANCES
Bœuf Suisse | Poulet Suisse, Brésil, Pologne | Porc Suisse | Poisson Pacifique centre ouest 
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DESSERTS MAISON

TARTES MAISON AUX FRUITS 8.00
Früchtentarten
Fruits tarts

MILLE-FEUILLE 8.00

CRÈME BRÛLÉE 8.00

SALADE DE FRUITS 6.00

BIRCHER 6.00 

SUGGESTION DE NOTRE PÂTISSIER 8.00
Vorshlag des Tages
Daily suggestion

CAFÉS

CAFÉ, EXPRESSO, THÉ 4.20

CAPUCCINO, CAFÉ AU LAIT 4.60
Milchkaffee
Capucino   

LATTE MACHIATTO 5.20

CHOCOLAT CHAUD, OVO 4.50
Heisse Schokolade
Hot chocolate

THÉ PUNCH 4.20

VIN CHAUD 5.00
Glühwein
Hot wine   

CAFÉS SPÉCIAUX, ALCOOLS ET EAUX DE VIE MORAND DISPONIBLES AU BAR
Spezial Kaffee und Alkohol in der Bar zur Vefügung 
Special coffees and alcool available at the bar


