
BENDOLLA
SELF -SERVICE

Si vous êtes sujet à des allergies ou intolérances, nos collaborateurs vous informeront volontiers 
sur les ingrédients utilisés dans nos plats sur simple demande 

Les prix s’entendent en francs suisses. TVA 8,1% comprise

PLAT FROIDS

SALADE VERTE 7.00
Grüner Salat
Green salad

SALADE MÊLÉE 14.00
Gemishcter Salat
Mixed salad

POKEBOWL THON
RADIS, CONCOMBRES, WAKAME, FÈVES, MANGUE, BLÉ 26.00

Thunfische Pokebowl 
Tuna Pokebowl

POKEBOWL TOFU 25.00

ASSIETTE VALAISANNE DES SALAISONS ET FROMAGERIE D’ANNIVIERS 30.00
Waklliserteller
Regional smoked, raw meat and cheese

TARTARE DE BŒUF SUISSE COUPÉ AU COUTEAU, 39.00
SALADINE, TOASTS, POMMES FRITES 

Schweizer Rindstatar von Hand geschnitten, Salatbouquet, Toast, Pommes frites
Swiss beef tartare hand-cut, Salad greens, toast, French fries
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CLASSIQUES

TOUS LES LUNDIS, STEAK, BEURRE MAISON, POMMES FRITES, SALADE 24.00

TOUS LES VENDREDIS, FILETS DE PERCHE MEUNIÈRE, SAUCE TARTARE,
POMMES FRITES, SALADE 

Jeden Montag Steak, Hausbutter, Pommes frites, Salat
Jeden Freitag Eglifilets nach Müllerinart, Tartarsauce, Pommes frites, Salat

Every Monday Steak, Homemade butter, French fries, Salad
Every Friday Perch fillets meunière, Tartar sauce, French fries, Salad

PLAT DU JOUR AVEC SAUCE MAISON, FÉCULENT, LÉGUMES DU JOUR 24.00
Tagesmenü
Chef’s daily special

SPAGHETTI NAPOLI  19.00
Tomato sauce
Portion enfants, jusqu’à 12 ans Kinder / Child portion  14.00

 
SPAGHETTI  BOLOGNAISE 21.00

Tomato sauce with Beef
Portion enfants Kinder / Child portion  15.00

SPAGHETTI  CHAMPIGNONS 21.00
Pilze / Mushrooms
Portion enfants Kinder / Child portion  15.00

PREMIUM CHICKEN NUGGETS 8 pièces 5 pièces-
Pommes / French fries Stück /pieces Stück /pieces

 19.00 15.00

POMMES FRITES  8.00
Pommes / French fries  

POTAGE DU JOUR  9,90 
Tagessupe / Soup of the day

PAD THAI AU POULET OU TOFU  29,00 
Pad thai mit poulet oder tofu / chicken or tofu pad thai
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MENU ENFANT

JUSQU’À 12 ANS 16.00
SAUCISSE DE VEAU ENFANT, SPAGHETTI SAUCE AU CHOIX
OU CHICKEN 5 PIÈCES AVEC UN SIROP MORAND,
ET UNE GLACE À L’EAU À CHOIX

Kindermenü bis 12 Jahre
Kalbswurst für Kinder, Spaghetti mit Sauce nach Wahl oder 5 Stück Chicken mit Morand-Sirup
und einem Glace am Stiel nach Wahl

Kid’s menu up to 12 years
Kids’ veal sausage, spaghetti with sauce of choice or 5-piece chicken with Morand syrup
and an ice pop of choice
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GRILL

SAUCISSE DE VEAU, POMMES FRITES 19.00
Bratwurst, Pommes
White veal sausage, French fries
Portion enfants Kinder / Child portion 14.00
    
   

ESCALOPE DE PORC DE LA BOUCHERIE DE LA VALLÉE
BEURRE MAISON, POMMES FRITES, LÉGUMES DU JOUR,  25.00

Schweinschnitzel (nicht paniert), Pommes, Gemüse, Hausgemachtes Butter
Pork scallop with french fries, vegetables and homemade butter                        

HAMBURGER DE BŒUF DE LA BOUCHERIE DE LA VALLÉE
SAUCE MAISON, POMMES FRITES 23.00 

Rindsburger,  Pommes
Hamburger, French fries

CHEESEBURGER DE BOEUF DE LA BOUCHERIE DE LA VALLÉE 24.00
FROMAGE À RACLETTE D’ANNIVIERS,  POMMES FRITES

supplément lard with bacon / mit Bacon  2.00

Provenance du pain burger: Suisse
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SWISS CORNER

CROÛTE AU FROMAGE NATURE
PAIN DE LA BOULANGERIE SALAMIN, FROMAGE D’ANNIVIERS 25.00

Käseshnitte
Toasted bread with cheese

CRÔUTE AU FROMAGE ET JAMBON 26.00
Käsechnitte mit Schinken
Toasted bread with ham and cheese

CROÛTE ŒUF 26.00
Käseschnitte mit Spiegel Ei 
Toasted bread with Egg

LA CROÛTE COMPLÈTE: FROMAGE, JAMBON  ET ŒUF 27.00
Käseshnitte mit Schinken und  Speigel Ei
Toasted bread with ham, cheese and egg

CROÛTE FORESTIÈRE AUX CHAMPIGNONS 27.00
Waldkruste mit Pilzen
Toasted bread with mushrooms  

PROVENANCES
Bœuf Suisse | Poulet Suisse, Brésil, Pologne | Porc Suisse | Poisson Pacifique centre ouest 
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DESSERTS MAISON

PÂTISSERIES MAISON 8.00
Hausgemachtes Gebäck
Homemade pastries

COUPE DANEMARK 12.00
GLACE VANILLE, CHOCOLAT CHAUD, CRÈME CHANTILLY

CAFÉ GLACÉ 12.00
GLACE MOKKA, CAFÉ, CRÈME CHANTILLY   
 
BOULE DE GLACE 3.50
ABRICOT, CITRON, VANILLE, CAFÉ LA BOULE
    
 
SUPPLÉMENT CHANTILLY 2.00
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CAFÉS

CAFÉ, THÉ, THÉ PUNCH 4.20

CAPUCCINO, CAFÉ AU LAIT 4.60
Milchkaffee
Capucino   

LATTE MACHIATTO 5.50

CHOCOLAT CHAUD, OVO 4.50
Heisse Schokolade
Hot chocolate

CHOCOLAT, CAFÉ VIENNOIS 5.50
Schokolade, Wiener Kaffee
Chocolate, Viennese coffee

SPÉCIALITÉS (AVEC ALCOOL)   

CAFÉ BENDOLLA (POMME) 11.00 

CAFÉ TSARVA  (PRUNEAU) 11.00 

CAFÉ ORZIVAL  (WILLIAMINE) 11.00 

CAFÉ BAILEYS 11.00 

IRISH COFFEE 11.00 

MORAND SWISS ROCK 8.00 
  
DIGESTIFS DE LA MAISON MORAND 7.00


